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・Ａ４ミニ判 　　・４4～56ページ 　　 ・定価　41０円（税込）
・カラー計画表，別冊縮刷版解答例つき　  ・健康や環境に配慮した紙とインクを使用

１～６年

●　県内の先生方の授業実践などを踏まえて問
題を作成しています。

●　５，6年生には英語の問題も掲載しています。

●　自分で計画を立て，楽しく学習習慣を身に
つけられるよう，計画表がついています。

●　休み中の規則正しい生活習慣の確立に活用
できます。

基礎学力の定着 学習習慣をつける

6月26日（木）　ご注文締め切り

●　前学年の復習と1学期末までの内容の基本事項をしっかり確認できます。

●　キャラクターによる解法のヒントや，「教科書ページ」が掲載されていますので，これらを参考
にしながら児童一人でも学習を進められます。

子どもに寄り添って作成

●　教科の学習だけでなく，工作や自由研究のや
　り方，地域のお祭りなどが紹介されている
　「自由な学習」のページもあります。

●　全ての学年に，長野県にまつわる民話が掲載されています。

●　裏表紙の工作作品や自由研究は，QRコードを読み込むことで，「友だちギャラリーオンライン」
としてタブレットやスマホで拡大して見ることもできます。

長野県の子どもたち
のために

信濃教育会編

☞裏面に注文書がございます。

令和 7年５月



注　文　書

小学校

ご芳名

令和７年　　　月　　　日

ご注文はしんきょうネット学校営業担当者　または
　　　　　FAX フリーダイヤル ０１２０－２５－１０９８ までどうぞ

  夏休み　　 　　 注文書
夏休みにご使用いただけるよう

6 月 26 日（木）
までにご注文をお願いいたします。

・学級会計および特支学級での別会計を希望される場合は，学級毎に人数をご記入ください。
・教師用は，クラス数分をサービスいたします。（ただし，１部は見本をご活用ください。）

学年会計数 学級会計人数 特別支援学級人数

学年 コード 商品名 価格 児童数 教師用 １組 ２組 ３組 ４組 ５組

１ SK-11031 なつやすみ１年 410

２ SK-11032 夏休み　２年 410

３ SK-11033 夏休み　３年 410

４ SK-11034 夏休み　４年 410

５ SK-11035 夏休み　５年  410

６ SK-11036 夏休み　６年 410

その他連絡通信

信州の夏休みは，信教の夏休み帳を。
昭和から平成，そして令和も

長野県の先生方が長野県の子どもたちのために編集しています。
多くの人が慣れ親しんできた夏休み帳を，今年もぜひご採択ください。

夏季修練帳 初代「夏・冬休み」 児童作品の掲載開始
　現在の「夏・冬休み」の
前身となる，「夏季修練帳」。
この頃から，学習や生活の
計画が立てられるように，
計画表がついていました。

　編集委員を委嘱して，「夏季
修練帳」から「夏休み」に変
わりました。
　「冬休み」の編集もこの年に
始まり，地域にまつわるお正
月の行事も掲載されました。

昭和 17年 昭和 23年 昭和 31年～

　表紙に，児童のみなさんの
作品が使われるようになりま
した。また，昭和40年頃から，
表紙以外にも児童の工作の写
真が掲載されるようになりま
した。

　もっと問題がほしいという
ご要望にお応えして，信教の
休み帳のよさをそのままに，
問題ページを増やしました。
　

ニーズに合わせて改訂

令和２年 令和 6年

　令和 6年度版教科書に合
わせて問題を見直しました。
　また，令和 4年度版の夏
休み帳より，裏表紙の作品
を，QR コードを読み込む
ことでスマホやタブレット
でも見ることができるよう
になりました。　

新教科書に沿って改訂


